
 
INBJUDAN  

 
Varmt välkomna till Svampkonsulent Region Norr’s vårträff. 

 
Önskemål om matlagning har varit stort, så därför går denna träff i matens tecken. 
När: 14-16/5 2010 
Var: Lövångers kyrkstad, som ligger fem mil söder om Skellefteå och sex mil norr om 

Umeå efter E 4:an 
 Information om boendet: www.lovangerkyrkstad.se 
 
Tema:            Matlagning - svamp, teori och praktik. Svampkonsulent Jeanette Dahlberg, Ånäset 
 Delge varandra nyheter 
 Svampexkursion 
 Rapport från Riksförbundets årsmöte  
  
Kostnad för logi:  
                      Enkelrum: 1 170:- (två nätter)  
 Dubbelrum: 970:-/per person (två nätter) 

Priset inkluderar angivna måltider och måltidsdryck, se bifogat program. Alkohol 
ingår inte i priset.  
Utcheckning från rummen ska ske senast klockan 10.00 på söndagen. 
 

Deltagaravgift: 
200:-, för ingredienser och lokalhyra 
Deltagaravgift och logikostnad ska vara föreningen tillhanda absolut senast 28/4-
2010, annars räknas din anmälan som avbokad! 
Bankgiro: 5704-6070. Kom ihåg att ange avsändare. 
 

För att denna träff ska kunna genomföras måste vi vara minst 15 deltagare. 
Person/er/ som vill delta i träffen och inte är medlem i Svampkonsulent Norr är i mån av plats 
hjärtligt välkomna och betalar då ytterligare 100 kronor.   
För att vi ska kunna laga svampmat så vill vi att DU bidrar med torkad svamp, dock inte 
blandsvamp.  
 
Anmälan senast 15/4 2010 till Anitha Lundberg, tfn: 090-32869 helst efter klockan 18.00 eller  
via e-post: anithalundberg@hotmail.com 
   
Ange vid anmälan: 
* Enkelrum eller dubbelrum 
* Beräknad ankomst på fredagen 
* Om du vill äta middag på fredag kväll  
* Specialkost  
* Vilken torkad svamp du tar med dig och hur mycket  
* Om du har något att skänka till ett påtänkt lotteri, så blir vi glada! 
 

http://www.lovangerkyrkstad.se/
mailto:anithalundberg@hotmail.com


 

 
PROGRAM 
 
Fredag 14/5  
Ankomst från klockan 16.00 
Inkvartering 
 
MIDDAG klockan 18.00 
Samling – Presentation  
Planering av lördagens matlagning 
Svampnyheter  
 
Lördag 15/5 
FRUKOSTBUFFÉ mellan 7.30 – 09.00 
Tid för vistelse i friska luften 
Därefter börjar vi tillreda lunchen. 
 
LUNCH 12.00 - 13.15 
Mera frisk luft… 
Därefter börjar vi tillaga kvällens middag, som intas då den är färdig. 
Kvällen avslutas med samkväm  
 
Söndag 16/5 
FRUKOSTBUFFÉ mellan 7.30 - 09.00 
Utcheckning av rummen före kl. 10.00 
Exkursion ledd av Jeanette Dahlberg och Stig Norell 
 
LUNCH mellan 13.00 – 14.00 
Efter lunchen säjer vi hej då och åker hemåt!   
 
 

STYRELSEN ÖNSKAR ALLA HJÄRTLIGT VÄLKOMNA TILL VÅRENS 
TRÄFF! 
 
Anitha Anna-Lena Gunvor Lisa Yvonne 

 
 

 

 

 

 
OBS! Undvik parfymerade produkter under dessa dagar! Ta hänsyn till doftöverkänsliga 
personer!   
 

 

 


